
 Приложение 1 

 

Положение 

о проведении онлайн профориентационного марафона  

«Правильный выбор – путь к успеху»  

 

1. Общие положения  

 

1.1. Онлайн профориентационный марафон «Правильный выбор – путь 

к успеху» (далее – Марафон) проводится по инициативе Министерства 

образовании и науки Забайкальского края и Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Семья». 

1.2. Стратегической целью марафона является формирование 

осознанности и способности реализовать себя в будущей профессиональной 

деятельности обучающихся в образовательном пространстве Забайкальского 

края.  

1.3. Марафон основан на совместной деятельности образовательных 

учреждений. 

1.4. Информация о проведении марафона и методические материалы 

будут размещены 09 октября 2023 года на официальном сайте ГУ «Центр 

«Семья» http://www.centr-semya.ru/ в новостной ленте.  

 

2. Цели и задачи 

2.1. Цель:  

оказание профориентационной поддержки в процессе выбора сферы и 

профиля обучения будущей профессиональной деятельности; 

выработка у обучающихся самостоятельности и осознанности в выборе 

профессиональной деятельности, в соответствии со своими возможностями и 

способностями. 

2.2. Задачи: 

 ознакомить обучающихся с разнообразием профессий; 

 получить данные о предпочтениях, склонностях и возможностях 

обучающихся;  

 сформировать адекватное принятие решения о выборе профиля 

будущей профессиональной деятельности. 

 

3. Структура и порядок проведения марафона 

 

3.1. Структура марафона является обязательной (см. План проведения) 

3.1.1. Содержание и формы (очная, дистанционная), а также адаптация 

мероприятий, в случае выбора дистанционной формы, психологической и 

социально-педагогической работы, обеспечивающие наиболее эффективную 

реализацию целей и задач марафона, определяются самостоятельно на 

заседаниях методических объединений муниципальных служб и 

образовательных организаций.  

http://www.centr-semya.ru/


3.2. В марафоне могут принимать участие обучающиеся 8-9 классов 

образовательных организаций всех типов и видов.  

3.3. В образовательных организациях марафон проводится в период с 

16 по 20 октября 2022 года. 

3.4. Образовательным организациям необходимо в срок до 

25.10.2022 года направить отчет по прилагаемой форме (Приложение 1.1) о 

проведении марафона в органы местного самоуправления. 

3.4 Муниципальным органам управления образованием 

необходимо направить итоговый отчет о проведении марафона в ГУ 

«Забайкальский краевой центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Семья» на электронный адрес: novikovaCS@yandex.ru в 

срок до 30 октября  2023 года (Приложение 1.2). 

3.5.  Методические материалы в помощь для проведения марафона 

будут размещены 09 октября 2023 года на официальном сайте ГУ «Центр 

«Семья» http://www.centr-semya.ru/ в новостной ленте. 

 

4. Подведение итогов Марафона 

 

4.1. Подведение итогов марафона осуществляется в период с 20 

октября по 6 ноября 2021 года. 

4.2. Итоги марафона будут размещены на официальном сайте ГУ 

«Центр «Семья» (http://www.centr-semya.ru/). 

4.3. Награждение победителей конкурса «Профессия будущего» 

осуществляется в соответствие с положением данного мероприятия. 
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План проведения  

 
Дата Мероприятие Цель мероприятия 

Понедель

ник 

16.10.2023 

«Профессии и их 

выбор» 

 

- оказание профориентационной поддержки 

учащимся в процессе выбора профиля обучения и 

сферы будущей профессиональной деятельности; 

- расширение у обучающихся знаний о мире 

профессий, повышение значимости выбора 

профессионального пути. 

Организация дополнительных мероприятий 

и образовательных событий в рамках данного дня 

определяется специалистами МОУО и 

работниками ОО самостоятельно.  

Вторник 

17.10.2023 

«Шаг вперед»  - актуализация качеств и способности 

обучающихся;  

- получение информации о предпочтениях 

обучающихся о своей будущей профессиональной 

деятельности. 

Организация дополнительных мероприятий 

и образовательных событий в рамках данного дня 

определяется специалистами МОУО и 

работниками ОО самостоятельно.  

Среда 

18.10.2023 

«Профориентационные 

игры» 

- создание более непринужденной, 

доброжелательной и естественной атмосферы 

работы со старшеклассниками; 

- оказание помощи в моделировании 

отдельных элементов профессионального, 

жизненного и личностного самоопределения. 

Организация дополнительных мероприятий 

и образовательных событий в рамках данного дня 

определяется специалистами МОУО и 

работниками ОО самостоятельно.  

Четверг 

19.10.2023 

«Твой выбор» - формирование ответственного и 

осознанного отношения к выбору 

профессионального пути. 

Организация дополнительных мероприятий 

и образовательных событий в рамках данного дня 

определяется специалистами МОУО и 

работниками ОО самостоятельно.  

Пятница 

20.10.2023 

«Ярмарка учебных 

мест» 

- информирование обучающихся про 

учебные заведения Забайкальского края;  

- обмен обучающимися знаниями об 

учебных заведениях. 

Организация дополнительных мероприятий 

и образовательных событий в рамках данного дня 

определяется специалистами МОУО и 

работниками ОО самостоятельно.  
 

 
 

 
 



Структура отчета МОУО 

«О проведении марафона в образовательном учреждении» 
 

 Образовательное учреждение  

1. Количественные показатели 

 Количество специалистов ОУ 

Количество обучающихся, принявших участие  

Другие (представители общественных организаций, 

специалисты других сфер деятельности и др.) 

 

Общее количество участников марафона  

2. Качественные показатели 

 Развернутый отчет с описанием наиболее интересных 

мероприятий и образовательных событий марафона. 

 

3. Приложение 

 Фото и видео материалы проведения марафона 

Удачные слоганы, плакаты, листовки, буклеты и др., 

разработанные в рамках марафона 

 

4. Предложения, замечания 

   

 

Мероприятия, разработанные и проведенные самостоятельно на уровне школы 

 Название Форма 

проведения 

Цель Категория 

участников 

1     

2     

..     

Приложения Материалы, разработанные в рамках марафона 

…..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



Структура отчета МОУО 

«О проведении марафона в муниципальном районе» 
 

 Район  

1. Количественные показатели 

 Количество ОО 

Количество специалистов МОУО  

Количество обучающихся, принявших участие  

Другие (представители общественных организаций, 

специалисты других сфер деятельности и др.) 

 

Общее количество участников марафона  

2. Качественные показатели 

 Развернутый отчет с описанием наиболее интересных 

мероприятий и образовательных событий марафона. 

 

3. Приложение 

 Фото и видео материалы проведения марафона 

Удачные слоганы, плакаты, листовки, буклеты и др., 

разработанные в рамках марафона 

 

5. Предложения, замечания 

   

 

Мероприятия, разработанные и проведенные самостоятельно на уровне школы 

 Название Форма 

проведения 

Цель Категория 

участников 

1     

2     

..     

Приложения Материалы, разработанные в рамках марафона 

…..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 о проведении конкурса «Шаг вперед» 

1. Общие положения. 

1.1. Положение о конкурсе «Шаг вперед» (далее Конкурс) определяет 

цель, задачи, сроки, порядок и условия проведения, а также категорию 

участников. 

1.2. Конкурс проводится в рамках онлайн профориентационного 

марафона «Правильный выбор – путь к успеху!» в соответствии с 

Календарем образовательных и воспитательных событий с детьми и 

молодежью в Забайкальском крае на 2023 год Государственным 

учреждением «Забайкальский краевой Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи «Семья». 

1.3. Организаторами Конкурса являются Министерство образования и 

науки Забайкальского края и ГУ «Забайкальский краевой центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Семья». 

2. Цель и задачи. 

2.1. Цель:  

- развитие представлений о средствах и условиях труда, развитие 

навыков анализа профессии;  

- развитие осознанности выбора сферы будущей деятельности.  

2.2. Задачи:  

- оказать профориентационную поддержку обучающимся; 

- расширить у обучающихся знания о профессиях; 

- получить данные об интересах обучающихся, которые можно 

использовать последующей профориентационной работе. 

3. Организационный комитет Конкурса 

3.1. Для организации и проведения Конкурса создается 

Организационный комитет (далее – Оргкомитет), в состав которого входят 

сотрудники ГУ «Центр «Семья» (Приложение 1). 

3.2. Решения Оргкомитета принимаются простым большинством 

голосов, оформляются протоколом и утверждаются Председателем 

Оргкомитета.  

4. Жюри Конкурса 

4.1. Для проведения экспертной оценки представленных материалов 

Оргкомитетом создается Жюри Конкурса (далее – Жюри).  

4.2. В состав Жюри входят специалисты ГУ «Забайкальского краевого 

центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

«Семья».  



4.3. Организационно-техническое обеспечение деятельности Жюри 

осуществляет Оргкомитет.  

4.4. Процедурная часть экспертизы включает:  

-  ознакомление членов Жюри с резюме участников конкурса;  

- индивидуальное оценивание предоставленных материалов;  

- принятие экспертного заключения в форме суммированного 

окончательного балла;  

- решение Жюри оформляется Протоколом подведения итогов 

Конкурса и утверждается Оргкомитетом.  

5. Сроки и порядок проведения 

5.1. Участники Конкурса – обучающиеся 8-9 классов. 

5.2. Конкурс проходит в три этапа: 

1 этап – очный (на базе образовательной организации):  

‒      написание конкурсных работ до 17 октября 2023 года; 

‒      определение победителя – три от образовательной организации; 

‒      20 октября 2023 года награждение победителей школьного 

уровня грамотами от школы. 

2 этап – заочный (муниципальный/районный):  

‒ С 20 по 25 октября 2023 года: проверка работ управлением 

образованием муниципального района и определение трех победителей;  

‒ награждение победителей муниципального уровня конкурса 

грамотами и иными призами (на усмотрение Комитета образования 

муниципального района); 

‒ направление заявок и конкурсных материалов победителей 

муниципального конкурса в срок не позднее 26 октября 2023 года до 

17:00 (по Читинскому времени) на электронный адрес Оператора 

novikovaCS@yandex.ru (с пометкой в теме письма: Конкурс «Шаг 

вперед») (Примечание: работы, направленные на иные почтовые 

ящики не регистрируются и не подлежат оцениванию!!!); 

‒       конкурсные материалы направляются в электронном виде (в 

форматах PDF или JPG), заявка в формате Word, PDF или JPEG и согласие в 

формате PDF или JPEG. 

3 этап – заочный (краевой): с 26 октября по 3 ноября 2023 года: 

проверка работ жюри Конкурса и определение победителей. 

Объявление победителей: 6 ноября 2023 года. 

5.3. Задание: Обучающимся необходимо составить буклет на тему по 

профориентации (профессии, мотивы, выбор профессии и многое другое) и 

дать ему свое название (см. Пункт 6). Название буклету дает сам участник 

конкурса. Буклет должен быть кратким и понятным и отражать выбранную 

тематику.  

5.4. Конкурс считается состоявшимся, если участвуют не менее 10 

заявок. 
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5.5. Конкурс проводится в очном и дистанционном формате, по 

усмотрению администраций образовательных учреждений. 

Примечание. Контроль на соответствие конкурсных работ 

формальным требованиям осуществляют члены Оргкомитета на этапе их 

предварительного рассмотрения. Работы, не соответствующие указанным 

требованиям, автоматически выбывают из конкурса без заполнения 

оценочного листа.  

      6. Основные требования и критерии оценки. 

6.1. Участникам необходимо составить буклет, дать ему свое название.  

6.2. Затем участники предоставляют конкурсный материал, 

заполненную заявку (Приложение 2) и согласие на обработку персональных 

данных участника конкурса, представленное в порядке, установленном 

Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных 

данных». (Приложение 3).  

6.3. Работы без заявки оцениваться не будут.  

Работы, предоставленные в формате презентации (Microsoft Power 

Point), не принимаются. 

6.4. Требования к конкурсной работе:  

6.5. Требования к буклету:  

- оформляется на листах формата А4, 

- не более 2-х печатных листов, 

- шрифт – TimesNewRoman, размер шрифта – не менее 12,  

- на титульном листе конкурсант должен указать свои данные (ФИО, 

район, школа, класс; TimesNewRoman, размер 14, полужирный). 

6.6. Критерии оценки сочинения: 

- соответствие содержания буклета заданной теме; 

- соответствие требованиям;  

- краткость, содержательность и четкость; 

- оригинальность (буклет должен быть составлен/разработан автором, а 

не готовым из интернета или иного источника) 

- творческий подход; 

- эмоциональная составляющая (способность буклета привлечь 

внимание, заинтересовать или вызвать иные эмоции у адресата). 

6.7. Все критерии являются равнозначными и оцениваются по 3-

хбальной шкале оценок.   

6.8. За всю выполненную работу конкурсант может получить 18 балл – 

максимальное количество.  

      7. Подведение итогов и награждение. 

7.1. Экспертная оценка представленных на Конкурс материалов 

осуществляется жюри с 26.10.2023 г. по 03.11.2023 г. включительно. 



7.2. Подведение итогов Конкурса состоится после утверждения ГУ 

«Центр «Семья» результатов Конкурса. Информация о победителях конкурса 

будет размещена на сайте ГУ «Центра «Семья» http://www.centr-semya.ru/ и в 

социальных сетях. 

7.3. По итогам Конкурса будут определены три призовых места – 1, 2, 

3.  

  7.4. Победители Конкурса награждаются Дипломами победителей ГУ 

«Центр «Семья». Специалисты ОО, выступающие консультантами, 

кураторами победителей, награждаются благодарственными письмами 

Организационного комитета конкурса. 
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Приложение 2.1 

К конкурсу «Шаг вперед» 

 

Состав организационного комитета Конкурса «Шаг вперед» в рамках  

Онлайн профориентационного марафона «Правильный выбор – путь к успеху» 

 

№ Ф.И.О Должность 

1 Новикова Надежда 

Николаевна 

Педагог-психолог Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической медицинской и социальной помощи 

«Семья» 

2 Снетова Надежда 

Николаевна 

Педагог-психолог Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической медицинской и социальной помощи 

«Семья» 

3 Петина Дарья Николаевна Педагог-психолог Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической медицинской и социальной помощи 

«Семья» 

4 Филатова Ксения 

Алексеевна 

Педагог-психолог Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической медицинской и социальной помощи 

«Семья» 

5 Лубсанова Билигма 

Баировна 

Педагог-психолог Государственного учреждения 

«Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической медицинской и социальной помощи 

«Семья» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2.2 

к положению о проведении  

Конкурса «Шаг вперед»  

 

 (заполняется ответственным лицом Конкурса при получении заявки) 

 

ЗАЯВКА 

на участие в Конкурсе «Шаг вперед» 

в рамках онлайн профориентационного марафона 

«Правильный выбор – путь к успеху» 

Фамилия Имя Отчество конкурсанта______________________________________________ 

Число, месяц, год рождения _____________________________________________________ 

Место учебы__________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Фамилия Имя Отчество куратора:________________________________________________ 

Должность___________________________________________________________________ 

Контактный телефон: _______________, адрес электронной почты: ___________________ 

Полное наименование образовательной организации 

_________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 

Участник конкурса: _________________________________/______________________/ 

                                       (подпись)       (И.О. Фамилия) 

 

 

«____» ____________________ 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Приложение 2.3 

к положению о проведении  

Конкурса «Шаг вперед»  

 

 
СОГЛАСИЕ 

законного представителя 

на обработку персональных данных несовершеннолетнего 

Я, ________________________________________________________________________ 

                                            (фамилия, имя, отчество, дата рождения) 

документ удостоверяющий личность ____________ № _______________________________  

                                                   (вид документа) 

выдан _____________________________________________________________________ 

(кем и когда) 

адрес регистрации______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

адрес фактического 

проживания:______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

контактная информация (телефон, e-mail): __________________________________________ 

являюсь законным представителем несовершеннолетнего ребенка 

 ___________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество обучающегося полностью, дата рождения) 

 

документ, удостоверяющий личность ребенка ___________ серия, номер ________________ 

                                                           (вид документа) 

дата выдачи __________ кем выдан ___________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

В связи с участием моего ребенка в краевом конкурсе  «Я могу быть полезным» в 

соответствии с требованиями статьи 9 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных» 

даю свое согласно на сбор, обработку, хранение, использование, распространение и 

публикацию персональных данных своего несовершеннолетнего ребенка, включающих: 

Ф.И.О., класс, образовательное учреждение, результаты участия в конкурсе, статус 

участника (призовое место). 

Предоставляю право осуществлять все действия (операции) с персональными данными 

моего несовершеннолетнего ребенка, включая систематизацию, накопление, обновление, 

изменение, обезличивание, блокирование, уничтожение. Данное согласие может быть 

отозвано в любой момент, но моему письменному заявлению. Я подтверждаю, что, давая 

настоящее согласие я действую по своей воле и в интересах ребенка, законным представителем 

которого являюсь. 

 

Подпись субъекта 

персональных данных   ___________________    / ___________________ / 

                                         (подпись)                         (ФИО) 

 

« ____ » _______________ 2023  г. 

  
 

 

 


